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使わない部屋の照明を消そう！

冷蔵庫を開ける時間を減らそう！

シャワーは出しっぱなしにしない！

見ていないテレビを消そう！

エアコンを適切な温度設定にしよう！

オリジナル省エネアクション

参加賞：クリアファイル認定証

参加してくれて
ありがとにゃん！

2025

電気代
約10万円 削減したにゃ～

結果
発表

『チャレンジ期間』
７月～９月の２週間
『対象者』
小学校４年生～６年生
『参加小学校』
１１５校
『参加児童数』
８１９人

省エネ日記
結果詳細


