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環境出前
講座
を開催し

ませんか
？

主 婦 向 け　家庭でできる省エネ講座

その他にも、様々なテーマに対応した講座が実施可能。

子ども向け　環境学習講座でエコまなぼ

工作 編 　-大人も子どもも楽しめる-　エコバッグづくり

▲新聞エコバッグ

▲イベントに出展の様子

地
域か
らはじめよう！

※開催場所は県内

　に限ります！

※5人以上から

　開催可能です！

開催条件

エアコンやテレビ、冷蔵庫など、講座を受けてすぐに実践でき

る省エネ講座。家計の節約にもなりますよ。

ちょっぴり難しい省エネも、ゲームを通して楽しく学べます。

省エネは子どもたちから率先してする時代へ。

新聞紙を再利用して、エコバッグを作る講座。

新聞紙がオシャレなエコバッグに変身しま～す！

住所：長崎市元船町17-1　公益財団法人ながさき地域政策研究所 内

ＴＥＬ:095-820-4868　ＦＡＸ：020-4623-5633　http://nccca.jp

お問い合わせ
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出前講座開催の申し込み１

センターのホームページ(http://nccca.jp)より申込用紙がダウンロードできます。

実施予定日の１か月前までに申込書をセンターへ提出してください。

センターから各推進員へ連絡・日程調整２

学習の時間 ／ 原則午前１０時～午後５時までの間９０分以内

講　師　料 ／ 無料(講座に必要な材料等を用意していただく場合がございます。）

※曜日、時間等はご相談ください。なお、諸事情によりご希望に添えない場合がございますが、あらかじめご了承ください。

出前講座受付確定・実施３

出前講座申込者へセンターから実施確定の連絡があり、当日推進員が伺います。

<<出前講座開催までの流れ>>

「温暖化について詳しく知りたい」「家庭でも取り組める活動を紹介してほしい」といったご要望がございま

したら、各地域の推進員に出前講座の開催を依頼することができます。楽しい教材に子供たちも大喜び！みな

さんも環境講座を開いてみませんか？

無 料

ー
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●きらり！ 温暖化防止活動推進員さん

　親子で受け継ぐエコ活動

●祝！低炭素杯ファイナリスト出場

　諫早農業高等学校

実施可能。

まなぼ

グづくり

く学べます。
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▲新▲新▲新聞聞聞聞聞聞エコエコエコエコエコエコエコバッバッバッバッバッバッバッバッグググググググ

▲イベンベントトに出展の様様子子

● 防止活動推進員さん ●地域と連携。住民と共にエコ活動

　佐々町の取組

●水と温泉を活かしたまちづくり

　島原市の取組



地域と連携。住民と共にエコ活動

佐々町の取組

未来のためにいま選ぼう。

まちかどクールチョイス

02.

06.

寒い冬への対策として・・・

冬の省エネ
08.

11月にモロッコで開催された

COP22ってなぁに？
10.
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｢エコnaga＋｣は「長崎県地球温暖化防止活動推進セ

ンター」が制作している環境冊子です。長崎県環境政

策課より発行され、県民の環境への意識を啓発するた

めの内容となっています。環境の最新情報や環境コラ

ム、また県内企業や個人、団体の環境の取り組みなど

も紹介し、楽しく読める盛りだくさんの内容となって

います。 発行：４回／年

配布先：各行政機関等（当センターへお尋ねください）

「エコnaga＋」とは…

「地球温暖化防止活動推進センター」は、各都道府県に

設置されており、長崎県の当センターもその中のひと

つです。地球温暖化防止活動に関する「啓発・広報活

動」、「活動支援」、「調査」などを行っており、その一環

として、「エコnaga＋」で情報を発信しています。

※本誌内では、〈センター〉と表記

長崎県地球温暖化防止活動推進センターとは…

「長崎県地球温暖化防止活動推進員」とは、地球温暖化防

止のために自ら省エネルギー、省資源に取り組むととも

に、地域住民の方々へ温暖化に関する情報の提供と温暖

化防止活動の普及を進めてくださる方々です。県から委

嘱を受け2年間の任期で推進活動を実施します。

※本誌内では、〈推進員〉と表記

長崎県地球温暖化防止活動推進員とは…
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水と温泉を活かしたまちづくり

島原市の取組

01.
きらり！温暖化防止活動推進員ご紹介

佐世保地区　田川久美子さん

12.

祝！低炭素杯ファイナリスト出場

諫早農業高等学校

県内推進員の活動を紹介

みんなで取組んだ活動

13. 長崎県からのお知らせ
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島原市

今号の取材今号の取材

●自ら地球温暖化防止に資する行動を実践

すること

●市町や住民などの依頼に基づき、住民に

対する普及啓発活動を行うほか、自ら活動

計画を企画し、自主的な普及啓発活動を

行うこと

●県内の各種団体等が行う地球温暖化防止

に関する活動への協力

●地球温暖化対策に関する情報、事例、意見

等を県・市町及び住民へ提供

県からの委嘱を受け、

現在71名の推進員が

県内各地で推進活動を

行っています。

推進員になったきっかけは田川さんの長女が学生の時に

環境のことを勉強して興味を持っていたこと。江迎の町報

にたまたま載っていた地球温暖化についての話に興味が

わきました。当時は、地球規模の問題の解決の方法として

省エネや節水などが取り上げられており、あまりにかけ離

れていてギャップは感じたものの、常日頃自分がやってい

る身近なことでも役に立つのであれば、という思いで推進

員に応募しました。田川さんのご家庭は夫婦お2人に姉弟5

人の7人家族。省エネは常に実践していて、エアコンは使わ

ずお風呂も家族で続けて入るなど工夫をし電気代は月に

約3,000円。契約アンペアは20アンペア。更に省エネタイプ

の冷蔵庫に買い換えたら2,500円程度になったといいます。

健康にも関心を持っていた田川さんは、部屋と外気の温度

差がありすぎると体に害をきたしやすいという話を聞き、

夏は暑い、冬は寒いという当たり前のことを受け入れて生

活をするようにしています。冬には厚着をしたり家族が続け

てお風呂に入ったり、鍋を食べて温まる、お風呂上りは早く

就寝する等の工夫をして過ごしているそうです。

平成28年度からは娘の誉子さんも推進員となり、職場やご

近所へ冊子を配ったり、小さなことからできる取組を伝えた

りと、親子2代で活動しています。今後は地区での出前講座

の実施や海岸清掃への

参加など、他の推進員と

も協力しながら様々な

活動を継続していきた

いと展望を語ってくださ

いました。

佐世保市江迎町の田川さんは10年前から推進員となり、佐世保地区で活動しています。「自分にできることをコツコツと」とい

う気持ちでこのエコなが通信の配布や市内の環境イベント参加に取り組んでいます。佐世保市のクリーン推進員でもあり、地

区のごみステーションの清掃や仕分け、周辺の清掃などを担当しています。お住まいの団地のごみステーションも田川さんの

呼びかけで周りの方が協力してくださり、ごみ収集業者の方が回収しやすいよう、綺麗に使用されています。

（右）田川久美子さん

（左）田川誉子さん

田川さんの、いつもの清掃グッズ。清掃にはかかせません。

佐々町
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